A43. JEDALNY LISTOK MS

C’islo , . Hmotnost’
normy Dadtum Alergény vgr
PONDELOK 19.10.2026
o280’ | D: | Natierka drozd'ova,chlieb,kalerab,¢aj bylinkovy vajcia,mlieko,obilniny | 20/512/1%0
5133 |O: | Polievka zemiakova s koprom mlieko,obilniny 180
9053 Kuracie prsia so sampionmi a Spagetami obilniny,mlieko 40/130
1003 Caj bylinkovy 110
2003/1025 | O: | Cerealie s mlickom obilniny,mlieko 160/200
UTOROK 20.10.2026
2002898 D | Natierka vlasska ,chlieb celozrnny,uhorka, ¢aj cierny BK vajcia,mlieko,hor¢ica | 20/55/150
S medom a citronom
5121 |O: | Polievka zeleninovd s drozdovymi haluskami obilniny,vajcia ,zeler, 3}:/3?0
6023 Hovddzi tokadn na smotane vajcia,mlieko,obilniny
17011 Dusenad ryza 110
1025 Stolova voda 200
Ovsena kasa s jablkami,Skoricou,hrozienkami, c¢aj cierny BK
21048/1006 |O: | S medom a citronom 100/150
STREDA 21.10.2026
30%/5206 D: | Chlieb,maslo, kakao obilniny,mlieko 55/20/150
5181 |O: | Polievka paradajkovd so zavarkou zeler 180
7045 Vazecka pochitka obilniny 36/35
17032 Zemiaky varené obilniny,vajcia 120
1007 Caj ovocny 150
3009/2006 ' ; v cai ; 20/55/19
>093/2088 (O Chlieb,maslo, Sunka ,paradajky,caj ovocny obilniny,mlieko o
STVRTOK 22.10.2026
20001003\ D: | Anglické chlebicky ,caj bylinkovy vajcia,mlieko 707150
200414030 10: | Polievka brokolicou krémova s kruténmi mlieko 160
14045 Zeleninové rizoto so struhanym syrom mlieko,zeler 160
1003 Caj bylinkovy mlieko 15%’360
2031/3009 _ _ o _ o
1003 O: | Natierka medova ,chlieb,caj bylinkovy mlieko,obilniny 20/55/150
PIATOK 23.10.2026
2068/3008 : | Natierka z tuniaka,chlieb celozrnny,uhorka,éaj bylinkovy s ryby,mlieko 20/55/13/150
2088/1003
medom
5160 |O: | Polievka drotdrska vajcia 180
190010007 Parené buchty s lekvarom s kakaovou posypkou obilniny, vajcia 150/36
1004 Caj bylinkovy s medom 150

2044/3010
1025

Natierka Sunlova, pena ,chlieb celozrnny,stolova voda

hor¢ica,mlieko

20/55/200

Zmena jedalneho listka vyhradena

Ing.Ruttkayovd Jarka
veduca SJ

Ingrid HINKOVA
hlavna kucharka




