A4. JEDALNY LISTOK MS

3010/2006/2092/10
25/22005

Chlieb,maslo,syr tvrdy ,stolové voda

mlieko

C’islo , . Hmotnost’
normy Dadtum Alergény vgr
PONDELOK 26.10.2026
20312(48207/ D: | Mrkvova natierka,chlieb,éaj ovocny vajcia,mlieko,obilniny | 20550
5129 |O: | Polievka cicerova s bylinkami mlieko 180
7042 Bravcové na tatransky sposob obilniny,mlieko 36/50
17001 Tarhoiia obilniny, vajcia 120
1005 Caj ovocny 150
21013/1033 | O: | Krém jogurtovy s tvarohom a dzemom mlieko 130/150
UTOROK 27.10.2026
P s Dz | Chlieb,maslo,Sunka,paradajky,&aj bylinkovy mlieko S5/20/10719/150
5147 |O: | Polievka minestrone bez mdsa zeler =
10015 Rybie filé pecené na masle ryby,mlieko, 42
: : vajcia,mlieko,obilniny
17032 Varené zemiaky
< . 120
1003 Caj bylinkovy 50
21018/1003 O: | Krupicové kasa ,Eaj bylinlovy mlieko 210/150
STREDA 28.10.2026
PO30300712088/1y: | Maslova natierka so strahanym syrom,chlieb,uhorka,detsky ¢aj mlieko,obilniny 20/55/13/150
BK s medom a citronom
5076 |O: | Polievka rascova s vajcom a opekanym pecivom obilniny,vajcia,mlieko | 180
7026 Bravcéové stehno Spikované zeleninou obilniny,mlieko 37170
17011 Ryza dusend 110
1025 Stolova voda 200
3015/2006/ Vianocka,maslo, detsky ¢aj BK s medom a citronom
1006 60/20/150
STVRTOK 29.10.2026
IR | D: | Syrovd natierka s cesnakom,rozky, kalerdb, éaj ovocny,med 20/50112/150
5124 |O: | Polievka zeleninovd s haluskami vajcia,mlieko,zeler 180
14063 Zeleninové karbondatky obilniny, vajcia,mlieko | 55
17019 Zemiakové pyré ; rl?llzko _ 14?50
19006 Tatarska omdcka z jogurtu iieko,orcicd
< . . 150
1007 Caj ovocny s medom
Aoy 10: | Jablkové pyré,piskoty,&aj bylinkovy s medom obilniny 100/20/150
PIATOK 30.10.2026
POsBI300811004 1y | Niatierka z tuniaka,chlieb celozrnny ,&aj bylinkovy s medom ryby,mlieko 20/55/150
5019 |O: | Polievka fazulova s mdsom a zeleninou obilniny,zeler 170
15037 Rezance s tvarohom obilniny, vajcia,mlieko 180
1004 Caj bylinkovy s medom 150

55/20/10/200

Zmena jedalneho listka vyhradena
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