
38. JEDÁLNY  LÍSTOK MŠ 
Číslo 

normy 

 
Dátum Alergény 

Hmotnosť 
v gr 

 
 PONDELOK 14.09.2026 

  

2003/1003   D: Cereálie s mliekom,,bylinkový čaj   160/150 

5075   O: Polievka rascová s vajcom  zeler,vajcia,obilniny, 180 

7001  Bratislavské rizoto  mlieko 220 

24001  Kyslá uhorka   50 

1003  Bylinkový čaj  150 

     
3009/2045/ 

2088/1003   O: Chlieb,nátierka šunková s smotan. syrom,uhorka,čaj bylinkový 
mlieko,obilniny 

55/20/13/150 

 
 UTOROK 15.09.2026 

  

2001/1005 D: Anglické chlebíčky,čaj ovocný vajcia,mlieko 70/150 

5004 

4012 

  O: Polievka brokolicová krémová  

Lievanka 

mlieko  

obilniny,vajcia  

180 

15 

13010  Špagety s bolonskou omáčkou  obilniny, mlieko,zeler 180 

1005  Čaj ovocný obilniny,  150 

     

     

21018/1033  O: Krupicová kaša,voda s pomarančovou šťavou mlieko 210/150 

 
 STREDA 16.09.2026 

  

3012/2006 

2085/1006 
D: Rožok,maslo,paradajka,Detský čaj BK čierny s medom a 

citrónom 

obilniny,mlieko 50/20/19/150 

5122   O: Polievka zeleninová    zeler 180 

7032  Bravčový rezeň prírodný  obilniny,mlieko,  36/40 

17032  Varené zemiaky   120 

1025  Stolová voda  200 
3015/2015 

1006 OO: 
Vianočka,džem,Detský čaj BK čierny s medom a citrónom 

obilniny 60/20/150 

 
 ŠTVRTOK  17.09.2026 

  

3007/2059/ 

2081/1004 
  D: Chlieb, vajcová nátierka,kalerábik,čaj bylinkový s medom  zeler,vajcia,mlieko,horč 55/20/12/150 

5073   O: Polievka ragú  vajcia,obilniny, mlieko  169 

13033 

 

 Mäsové guľky v paradajkovej omáčke   vajcia,obilniny, mlieko 60 

17032  Zemiaky varené  120 

1033  Voda s pomarančovou šťavou  150 

     
3009/2040 

1004 O: Chlieb,syrová nátierka s cesnakom,čaj bylinkový s medom mlieko,obilniny 55/20/150 

 
 PIATOK 18.09.2026 

  

3008/2068 

2084/1005 
D: Chlieb celozrnný ,nátierka z tuniaka  ,paprika,čaj ovocný ryby,,mlieko 55/20/15/150 

5032   O: Polievka hrachová s párkom         obilniny 171 

15062  Žemľovka s tvarohom a jablkami   obilniny, vajcia, mlieko 200 

1005  Čaj ovocný  150 

     
3010/2006/209
3/2085/1005  Chlieb celozr,maslo,šunka,paradajka,čaj ovocný,jablko22011/ks mlieko 55/20/10/19/150 

Zmena jedálneho lístka vyhradená 

 

 Ing.Ruttkayová Jarka  Ingrid HINKOVÁ 

vedúca ŠJ  hlavná kuchárka 



 


