
40. JEDÁLNY  LÍSTOK MŠ 
Číslo 

normy 

 
Dátum Alergény 

Hmotnosť 
v gr 

 
 PONDELOK 28.09.2026 

  

2003/1025   D: Cereálie s mliekom ,stolová voda  160/200 

5058   O: Polievka milánska   mlieko,obilniny ,vajcia 180 

7006  Bravčové  stehno na horčici  obiliny,horčica 36/50 

17011  Dusená ryža  110 

1003  Čaj bylinkový   150 

     
2046/3009 

2085/1003   O: Nátierka šunková s tvrdým syrom,chlieb,paradajka ča bylinkový  
mlieko,obilniny 

20/55/19/150 

 
 UTOROK 29.09.2026 

  

2056//3008 

/1006 
D: Tvarohová  nátierka s mrkvou ,chlieb celozrnný,,čaj detský 

čierny BK s medom a citrónom 

vajcia,mlieko, 20/55/150 

5123 

13064  

  O: Polievka   zeleninová s pečeňovými  haluškami 

Zemiaky roľnické    

obilniny,vajcia,mlieko, 

zeler   

      mieko ,vajcia 

180 

190 

 

24053  Čalamáda  60 

1006  Čaj detský čierny BK s medom a citrónom obilniny,  150 

     

     

21062//1025  O: Ryžová kaša s ovocím a čokoládou mlieko 200//200 

 
 STREDA 30.09.2026 

  

3007/2006 

1012 
D: Chlieb,,maslo,kakao obilniny,mlieko 55/20///150 

5013   O: Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi    obilniny,zeler 180 

14007  Granadierský pochod so syrom         obilniny,mlieko  170 

24001  Kyslá uhorka  50 

1003  Čaj bylinkový   150 

     
2059//3009 

2084/1003/ OO: 
Vajcová nátierka, chlieb,paprika, čaj bylinkový 

obilniny,vajcia,mlieko 
20/55/15/ 

150 

 
 ŠTVRTOK  01.10.2026 

  

3012//2006 

2092/2081/ 

1005 

  D: Rožok,maslo,tvrdý syr,kaleráb, čaj  ovocný  obilniny,mlieko 50/20//10//12

/150 

5133   O: Polievka  zemiaková s  kôprom  obilniny,vajcia,   180 

6076  Hovädzie mäso po španielsky  obilniny ,vajcia 34/71 

17011  Ryža dusená mlieko 110 

     

1005  Čaj ovocný  150 

     
3009/2006/ 

2015/1005 O: Chlieb,,maslo,džem, čaj ovocný mlieko 
55/20//20/15

0 

 
 PIATOK 02.10.2026 

  

2068/3008 

2088/1003 
D: Nátierka z tuniaka,chlieb celozrnný,uhorka,čaj bylinkový ryby,,mlieko 20/55/13/150 

5023   O: Polievka gazdovská kuracia      zeler,mlieko 169 

15041  Šúľance s makom  obilniny, vajcia, mlieko 160/29 

1003  Čaj bylinkový  150 

     

21070,1033,  Ovocný jogurt s piškótami,voda s pomarančovou šťavou  obilniny,mlieko 55/20/10/15/200 



Zmena jedálneho lístka vyhradená 

 

 Ing.Ruttkayová Jarka  Ingrid HINKOVÁ 

vedúca ŠJ  hlavná kuchárka 
 


