37. JEDALNY LISTOK MS

C’islo , . Hmotnost’
normy Dadtum Alergény vgr
PONDELOK 07.09.2026
300175?49/ D: | Chlieb,natierka tvarohova s cesnakom ,¢aj ovocny 55/20//150
5049 |O: | Polievka kelova obilniny,mlieko 180
7009 Bravcové stehno pecené 36/32
17011 Dusena ryza 110
20005 Kompot hruskovy 100
1005 Caj ovocny 150
3009/2099/ ini i
1005 I:| Chlieb,natierka drozd’ova s maslom,¢aj ovocny obilniny,mlieko 55/16/150
UTOROK 08.09.2026
3008/2032/ | D: | Chlieb celozrnny, natierka mrkvova ,paradajka,detsky ¢aj BK vajcia, mlieko 55/20/19/150
2085/1006 s medom a citronom
5065/ |O: | Polievka paradajkovd so slovenskou ryZou obilniny,mlieko 180/13
4031
18009 Sosovicovy privarok so zemiakmi \vajcom obilniny, mlieko,vajcia | 140/25
14041
3003 Chlieb obilniny, 40
1006 Caj detsky cierny BK s medom a citronom 150
21006/1033 | Ol:| Ovocna bublanina ,pomaran¢ova voda obilniny, mlieko,vajcia | 110/150
STREDA 09.09.2026
3007/2021/ 1 D: | Chlieb ,natierka karfiolova s vajcom ,uhorka, ¢aj bylinkovy s | vajcia, mlieko,obilniny [55/20/13/150
2088/1004
medom
5146 |O: | Polievka babickina 180
6041 Hovddzia pecienka svieckova obilniny, vajcia, mlieko | 34/100
17005 Kysnuta knedla obilniny,vajcia 80
1003 Caj bylinkovy 150
3011/1004/| | Lupacka,laj bylinkovy s medom, jablka I
23014 I: obilniny, 50/150/20
STVRTOK 10.09.2026
3007/2006/ | D: | Chlieb ,maslo,$unka,red’kovka, detsky ¢aj BK, s medom a mlieko,obilniny 55/20/10/12/
2093/2087/ .y 150
1006 citronom
5007 |O: | Polievka cesnakova so zemiakmi obilniny, mlieko 180
9012 Kuracie prsia na hrasku obilniny, mlieko 36/70
17032 Zemiaky varené 120
1006 Detsky ¢aj ¢ierny BK, s medom a citronom 150
23005/1033 | Ol:| Jogurt ovocny,pomarancova voda mlieko 100/150
PIATOK 11.09.2026
35%%51921%%85/ D: | Chlieb celozrnny, natierka z tuniaka, kalerab, ¢aj ovocny ryby, mlieko 55/20/12/150
5001 [O:| Borsc s mdsom obilniny,mlieko 170
15027 Nakyp ryzovy s tvarohom a kompotom obilniny, vajcia, mlieko | 200
1005 Caj ovocny 150
3009/2006
202952//223008135;10 Ol:| Chlieb ,maslo,syr tvrdy,mrkva,pomaran¢,stolova voda obilniny,mlieko 55”20/12131 21200




Zmena jeddlneho listka vyhradenad
Kolektiv pracovnikov Skolskej jeddalne praje det’om dobru chut’
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